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FND: Dietetics -1 (Major-12) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                                                  Marks:50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ ડાયાબિટીસ ના પ્રકાર, લક્ષણો, અને આહાર આયોજન વિશે માહહતી આપો. 
અથિા 

(૧0) 

પ્રશ્ન-૧ ડાયાબિટીસની વિષમતા,અટકાિ અને સારિાર વિશે સમજ આપો.  
પ્રશ્ન-૨ કેન્સર થિાના કારણો અને તે અટકાિિામાાં આહારનાફાળા વિશે લખો. 

અથિા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૨ લીિર સીરોસીસ ના લક્ષણો અને આહાર આયોજન સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૩ દદીનીડાયેટરીહહસ્ટ્રી મેળિિાની પદ્ધવતસવિસ્ટ્તાર સમજાિો. 

અથિા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૩ એનીવમયાના પ્રકાર અને લક્ષણો જણાિી ન્યરુીશનલ એનીવમયા માાં આહાર આયોજન વિશે લખો.  
પ્રશ્ન-૪ ક્રોવમક ડીજનરેહટિ ડીસીઝ માટેના જોખમી પહરિળો ની ચચાા કરો. 

અથિા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૪ કોઈપણ િે થેરાપ્યહુટકફૂડ ના ફાયદા વિસ્ટ્તારપિૂાક સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૫ ટૂાંક નોંધ લખો (કોઈપણ િે) 

1) આહાર ની કલા સાંિ ાંવધત લાક્ષબણકતાઓ. 
2) ગ્લાઇસેવમકઇન્ડેક્સ. 
3) પેન્ક્ન્ક્રએટાઇટીસ. 
4) કેન્સરની સારિાર ની આડઅસર. 

(૧0) 

ENGLISH VERSION 

Que.1 Write about types, symptoms, and diatory management in diabetes. 
OR 

(10) 

Que.1 Explain the complication, prevention, and treatments in diabetes.  
Que.2 Write about the causes of cancer and role of diet in controlling cancer. 

OR 
(10) 

Que.2 Explain that symptoms and dietary management in liver cirrhosis.  
Que.3 Explain the methods for obtaining dietary history of patient. 

OR 
(10) 

Que.3 Write about types of anaemia, their symptoms and write about dietary management in nutritional 
anaemia 

 

Que.4 Discuss about the factors responsible for chronic degenerative disease. 
OR 

(10) 

Que.4 Write in detail about benefits of any two therapeutic foods.  
Que.5 Write short notes (any two) 

1) Aesthetic attributes of diet.  
2) Glycemic index.  
3) Pancreatitis.  
4) Side effects of cancer treatment. 

(10) 

                                    ************************* 


